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هـایی اسـت کـه در حیطـۀ           ترین اختلال   ی از پیچیده  های یادگیری یک    ناتوانی
بنـدی، ارزیـابی و       این پیچیدگی در تعریف، طبقـه     . کودکان استثنایی مطرح است   

بخشی از این پیچیدگی    . آموزش افراد با ناتوانی یادگیری انعکاس پیدا کرده است        
فی های مختل  حیطه،های یادگیری به این دلیل است که با توجه به ماهیت ناتوانی  

. کـار دارنـد    و شناسی و علوم تربیتی بـا آن سـر          شناسی، روان   نظیر پزشکی، عصب  
هـای افـراد بـا نـاتوانی یـادگیری مربـوط        بخشی دیگر از این پیچیدگی به ویژگی      

رغـم هـوش      آنها علی . دهند  این افراد گروه بسیار ناهمگنی را تشکیل می       . شود  می
مـشکلات  . شکلات جدی دارند  متوسط و به بالا در یک یا چند حیطۀ تحصیلی م          

های   ماندگی ذهنی و محرومیت     های حسی و حرکتی، عقب       از آسیب  آنهاتحصیلی  
های ذهنی بسیار بالا   حتی بعضی از آنها با داشتن توانایی      . شود  محیطی ناشی نمی  

  .در یک یا چند حیطه با مشکلات جدی مواجهند) تیزهوشی(
هـا   ر کشورهای پیـشرفته تـا مـدت   بسیاری از افراد با ناتوانی یادگیری حتی د       

در مواردی  . شود  مانند یا مشکل آنها به غلط تشخیص داده می          ناشناخته باقی می  
های ویژه یا مدارس    شوند و در کلاس     ماندۀ ذهنی تلقی می      عقب ،آموزان  این دانش 

شوند و در برخی موارد بـه دلیـل    ماندگی ذهنی جایدهی می  کودکان با عقب   ۀویژ
های هیجانی و رفتـاری قـرار          در گروه کودکان با اختلال     ، توجه داشتن مشکل در  

شناسی   های یادگیری به سبب     بخش دیگری از پیچیدگی حیطۀ ناتوانی     . گیرند  می
 ذهنی و آزمـون ناپـذیر       ،در بسیاری از موارد علل مطرح شده      . شود  آن مربوط می  

 مغـزی و    هـای   برخـی از آسـیب    . دنکن   و ما را دچار ابهام و سردرگمی می        ندتهس
در هـر صـورت علـم تـاکنون         . روند  شمار می  شناختی از آن جمله به      نقایص عصب 

هـای یـادگیری      هایی کـه در حیطـۀ نـاتوانی         ها و تناقض     پرسش ۀنتوانسته به کلی  
  آمـوزان بـا نـاتوانی       علاوه بر اینهـا، نیازهـای ویـژۀ دانـش         . مطرح است پاسخ دهد   

آمـوزی کـه اخـتلال در         ای دانـش  برای مثـال نیازه ـ   . یادگیری بسیار متنوع است   
آموزی که اختلال خوانـدن یـا نوشـتن دارد، کـاملاً              ریاضی دارد با نیازهای دانش    

آنها به خدمات آموزشی کاملاً متفـاوتی نیـاز دارنـد کـه طراحـی آن              . تفاوت دارد 
  .مستلزم دقت و صرف هزینۀ نسبتاً زیادی است

تار
شگف

پی
  



 
ه مـا در شناسـایی ایـن        مشکلات یاد شده در کشور ما دو چندان است چرا ک          

 هنوز برخی از معلمان مـا در مـدارس عـادی کـه            .  مشکلات بسیاری داریم   ،گروه
آموزان با ناتوانی یادگیری است، با ایـن حیطـه آشـنایی              اولین محل حضور دانش   

از یـک سـو     . شوند  آموزان دچار سردرگمی می     ه با این دانش   هآنها در مواج  . ندارند
هـای   آموز با ناتوانی یادگیری در حیطه   الای دانش شاهد عملکرد متوسط یا حتی ب     

. مختلف هستند و از یک سو با مشکلات شدید او در یک یا چند حیطه مواجهند               
 یادگیری چنـدان روشـن       ها و ابزارهای ارزیابی افراد با ناتوانی         ملاک ،علاوه بر این  

 مـشکل   شوند بـه تـدریج      این کودکان معمولاً بعد از آنکه وارد مدرسه می        . نیست
 بـا همتایانـشان     آنهایابد تا جایی که تفاوت میان عملکرد           شدت می  آنهایادگیری  

آمـوزان بـه دلیـل        بـسیاری از ایـن دانـش      . یابـد    چـشمگیری افـزایش مـی      طور  به
. کننـد   د و تـرک تحـصیل مـی       ونش ـ مـی های مکرر تحصیلی دچار ناکامی        شکست

هـای    نشود و برنامه   به موقع تشخیص داده      آنهاهمچنین در صورتی که مشکلات      
های افسردگی، اضـطرابی و       ای مناسب طراحی نشود، احتمال بروز اختلال        مداخله

  .یابد بزهکاری در این کودکان افزایش می
های یادگیری، بر آن شـدیم تـا بـا            به دلیل اهمیت و ضرورت توجه به ناتوانی       

در . بپـردازیم استفاده از آخرین دستاوردهای علمی به تألیف کتابی در این زمینه            
به . های مرتبط را پوشش دهیم      ایم که تمامی حیطه     تألیف این کتاب تلاش نموده    

هـای    بنـدی، روش    همین دلیل در فصول اولیۀ کتاب به تاریخچه، تعریف و طبقـه           
و در فصول بعدی به     ایم    اشاره کرده  یادگیری    های افراد با ناتوانی     ارزیابی و ویژگی  

ی متعدد در زمینۀ اختلال زبان شـفاهی، اخـتلال     های آموزش   بحث در مورد روش   
هـایی کـه       در فـصل   ویژه  به. ایم  خواندن، اختلال نوشتن و اختلال ریاضی پرداخته      

های عینی و ملموس      ایم تا از مثال     اند، تلاش نموده    های آموزشی مطرح شده     روش
 ـبا ذکر جزئیات آن استفاده کنیم تا خوانندگان بتوانند بـه آسـانی آنهـا را                   کـار   هب

 ایجاد بستر مناسب برای     ،هدف از ارائه راهبردها و الگوهای آموزشی متعدد       . ببرند
بـسیاری از ایـن راهبردهـا       .  محتوای مناسب در حیطۀ آمـوزش ویـژه اسـت          ۀتهی
تواننـد بـا مطالعـۀ         معلمان و محققـان مـی      ویژه  بهسادگی اجرا شدنی هستند و       به

 کتاب را به متخصصان، محققان، معلمـان و          این  مطالعۀ.  ببرند کار  بهدقیق، آنها را    
  .کنیم دانشجویان پیشنهاد می
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 صورت  (APA)ارائه منابع در کتاب حاضر با توجه به دستورالعمل ای پی ای             

به «در ضمن به منظور سهولت در خواندن متن از ذکر مکرر عبارت             . گرفته است 
  .برای منابع ثانویه خودداری شده است» نقل از

شناسی استاد روزبه که در       انصار و پژوهشکدۀ روان   اسلامی  ز کانون   در خاتمه ا  
همچنین از آقای دکتر    . کنیم  تألیف کتاب حاضر ما را یاری دادند سپاسگزاری می        

؛ آقـای طـه     زاده، ویراستار ادبـی      خانم افق فریدون   ؛محمد رضایی، ویراستار علمی   
در . نهایت تشکر را داریـم    وردی، تایپیست     خانم زهره علی   وخوان    باستانفر، نمونه 

هـای    پایان از متخصصان، استادان، معلمان و دانشجویان تقاضا داریم که کاسـتی           
  .کتاب حاضر را به ما متذکر شوند

  
  اکرم پرند                  یکتا دکتر محسن شکوهی

  عضو هیأت علمی                   استادیار دانشگاه تهران             
  شناسی استاد روزبه روان پژوهشکدۀ        
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